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SELEZIONE PUBBLICA, PER TITOLI E COLLOQUIO, PER IL CONFERIMENTO DI 
N. 1 ASSEGNO PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ DI RICERCA BANDITO, AI 
SENSI E PER GLI EFFETTI DELL’ART. 22 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240 
 
AREA SCIENTIFICO-DISCIPLINARE: 11/E-4 
Settore scientifico disciplinare: M-PSI/08 
 
STRUTTURA: DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
GUGLIELMO MARCONI 
 
TITOLO DELLA RICERCA:  Poor sleep during pregnancy as risk factor for post-partum 

stress and mental health: A translational, longitudinal and clinical study. Maternal 

Outcome after THERapy for Sleep (MOTHERS). 

Scarsa qualità del sonno durante la gravidanza come fattore di rischio per lo stress 

post-partum e la salute mentale: Uno studio clinico traslazionale e longitudinale. 

 
DOCENTE RESPONSABILE DELLA RICERCA: Prof. Chiara Baglioni 
 
BANDO: Decreto n. 1 del 21/12/2023 

 
VERBALE PRIMO 

 
L’anno 2024, il giorno 26 gennaio, alle ore 09:30, con l’ausilio di strumenti telematici 

di lavoro collegiale, ovvero attraverso collegamento alla piattaforma Google Meet, si 
riunisce la Commissione giudicatrice della procedura selettiva pubblica per titoli e 
colloquio per l’attribuzione di n. 1 assegno di ricerca per la collaborazione alle attività di 
ricerca di cui alle premesse, nominata con Decreto n. 1 del 21/12/2023 che risulta così 
composta: 

 
- Prof. Francesco Mancini 
- Prof.ssa Paola De Bartolo 
- Prof.ssa Sara Fortuna   

 
Assume la Presidenza della riunione il Prof. Francesco Mancini, il quale constata e fa 

constatare la validità della seduta in quanto tenuta in video/audio conferenza con l’ausilio 
di tecnologie telematiche che permettono di appurare al contempo: 

- protezione e tracciabilità del collegamento; 
- l’identificazione e la percezione diretta e uditiva dei partecipanti; 
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- l’intervento nonché il diritto di voto in tempo reale sugli argomenti affrontati 
nella discussione; 

Svolge le funzioni di segretario la Prof.ssa Paola De Bartolo. 
Ciascun membro della Commissione giudicatrice dichiara di non avere legami di 

parentela o affinità, sino al IV grado incluso, con gli altri membri e che non sussistono le 
cause di astensione di cui agli artt. 51 e 52 del c.p.c. 

La Commissione prende quindi visione del bando della procedura selettiva e delle 
norme procedurali che ne regolano lo svolgimento. 

Il Presidente comunica che le domande di partecipazione sono state trasmesse dai 
candidati su un cloud, appositamente predisposto dall’Ateneo, e denominato Bandi e 
Concorsi, accessibile al link :  https://bandieconcorsi.unimarconi.it/backend/login. 

Il Presidente ricorda che, ai sensi dell’articolo 6 del predetto bando: 
ü la Commissione dispone di cento punti, di cui sessanta riservati ai titoli e quaranta 

riservati al colloquio; 
ü i sessanta punti riservati ai titoli sono ripartiti, a cura della Commissione 

giudicatrice, sulla base di specifici criteri definiti prima dell’esame delle domande 
di partecipazione; 

ü una volta ricevuto il verbale relativo alla fissazione dei criteri il Responsabile del 
Procedimento trasmetterà l’elenco dei candidati e, attraverso i competenti Uffici 
Tecnici dell’Ateneo, invierà a ciascun Commissario le credenziali di accesso alla 
piattaforma Bandi e Concorsi dove si trova la documentazione presentata dai 
Candidati, che potrà così essere valutata; 

ü successivamente alla valutazione dei titoli la Commissione comunicherà al 
Responsabile del Procedimento l’elenco dei candidati ammessi al colloquio che, 
come riportato sul bando, si svolgerà il giorno 18 ottobre 2023, alle ore 10:00. Tale 
elenco verrà tempestivamente pubblicato sul sito dell’Ateneo, nella Sezione “Bandi 
e Concorsi” (https://www.unimarconi.it/it/bandi-e-concorsi). La suddetta 
pubblicazione costituisce notifica agli interessati che non riceveranno alcuna 
ulteriore comunicazione dall’Amministrazione Universitaria; 

ü saranno ammessi al colloquio i candidati che conseguiranno una valutazione dei 
titoli non inferiore a quaranta punti; 

ü la prova orale sarà svolta a distanza; 
ü la Commissione giudicatrice dovrà valutare, mediante l’esame, il possesso da parte 

del candidato delle conoscenze necessarie per svolgere la ricerca e accertare altresì 
la conoscenza della lingua inglese; 

ü il colloquio si intenderà superato se il candidato consegue una valutazione non 
inferiore a trenta punti; 

ü la mancata presentazione al colloquio sarà considerata come rinuncia al concorso. 
ü verranno dichiarati idonei i candidati che avranno riportato un punteggio non 

inferire a 70/100. 
 Ciò posto, il Presidente invita la Commissione a definire i criteri e le modalità di 
valutazione dei titoli. 

https://bandieconcorsi.unimarconi.it/backend/login
https://www.unimarconi.it/it/bandi-e-concorsi
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 Dopo approfondita discussione e verifica del possesso dei requisiti minimi (laura 
magistrale in Psicologia e abilitazione alla professione di psicologo), la Commissione 
decide di: 
 

- ripartire i sessanta punti riservati ai titoli, nel seguente modo: 
 
a) 10 punti per il diploma di laurea, secondo la seguente griglia: 

a. 110 con lode: 10 punti 
b. 108-110: 8 punti 
c. 105-107: 5 punti 
d. 100-104: 3 punti 
e. <100: 0 punti 

b) 30 punti per le competenze richieste e i titoli preferenziali: 
a. Esperienza di ricerca nel s.s.d: 10 punti 
b. Esperienza di ricerca nella psicologia del sonno: 10 punti 
c. Esperienza nella valutazione dei diari del sonno: 5 punti 
d. Esperienza nella tecnica di lettura e scoring dei tracciati attigrafici: 5 punti 

c) 20 punti per le pubblicazioni, secondo la seguente griglia: 
a. 3 o più articoli di ricerca a primo nome pubblicati su rivista internazionale di 

settore con revisione paritaria: 20 punti 
b. Almeno 1 articolo di ricerca a primo nome pubblicati su rivista 

internazionale di settore con revisione paritaria: 10 punti 
c. 1 o più articoli di ricerca come co-autore pubblicati su rivista internazionale 

di settore con revisione paritaria: 5 punti 
d. Altro: 2 punti 
e. Nessuna pubblicazione: 0 punti 

 
- ripartire i quaranta punti riservati al colloquio, nel seguente modo: 

 
a) 20 punti per la padronanza delle conoscenze necessarie allo svolgimento della 

ricerca; 
b) 5 punti per la chiarezza di esposizione e proprietà di linguaggio; 
c) 5 punti per la capacità di sintesi; 
d) 10 per la conoscenza della lingua inglese. 

 
 Alle ore 10:15 la seduta viene sospesa.  
 
 Il Segretario, dopo aver firmato il presente verbale, invita i Commissari a 
sottoscrivere l’allegata dichiarazione di adesione e a trasmetterla, opportunamente 
scansionata all’Ufficio del Responsabile del Procedimento, il quale trasmetterà l’elenco dei 
candidati e, attraverso i competenti Uffici Tecnici dell’Ateneo, invierà a ciascun 
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Commissario le credenziali di accesso alla piattaforma Bandi e Concorsi dove si trova la 
documentazione presentata dai Candidati, che potrà così essere valutata. 
 
 La seduta riprenderà alle ore 11:30. 
  
Roma, 26 gennaio 2024 
 

LA COMMISSIONE 
 
 
                                                      IL PRESIDENTE 

 
Prof. Francesco Mancini (V. dichiarazione di adesione) 
 
 

                                                        I COMPONENTI 
 
Prof.ssa Sara Fortuna (V. dichiarazione di adesione) 

  
 

Prof.ssa Paola De Bartolo   
                        

(con funzioni anche di segretario verbalizzante) 


